
日期 課程進度

第一堂 小提琴及各部的介紹、夾琴位置、演奏姿勢、小星星變奏曲的節奏
練習及上課禮儀。

第二堂 肢體律動，複習夾琴位置，持弓手型，小提琴四條弦之認識及記譜
位置，小星星變奏曲之節奏練習。

第三堂 肢體律動，複習夾琴位置，持弓練習，弓之運用，小提琴四條弦音
高聽辨，小星星變奏曲之節奏練習。

第四堂 運弓練習，複習夾琴位置，複習持弓練習，複習弓之運用，手指
歌，複習小星星節奏練習。

第五堂 複習運弓練習，複習夾琴位置，複習手指歌，複習弓之運用，複習
小星星節奏練習，小星星節奏之空弦拉奏。

第六堂 複習夾琴位置，複習持弓練習，複習弓之運用，複習指法歌，拉奏
小提琴四條弦之手臂位置，小星星節奏之空弦拉奏，唱小星星之主
題。

第七堂 複習夾琴位置，複習持弓練習，複習小星星節奏之空弦拉奏，指法
歌，唱小星星之主題。

第八堂 按弦練習，敲鑼鼓練習，手指練習，複習小星星之空弦拉奏。

第九堂 敲鑼鼓，記譜及音高的認識，小星星變奏曲拉奏。

第十堂 瑪俐小羊唱譜與拉奏練習，複習敲鑼鼓，手指練習複習，小星星變
奏曲拉奏，唱小星星主題。

第十一
堂

複習拉奏、手指訓練、瑪俐小羊、敲鑼鼓、小星星變奏曲。

第十二
堂

複習拉奏、手指訓練、瑪俐小羊、小星星變奏曲。

第十三
堂

複習拉奏小星星變奏曲、蜜蜂做工，拉奏風之歌。

第十四
堂

複習小星星變奏曲、蜜蜂做工、風之歌，拉奏兩隻老虎。

※以上為教學目標，實際進度以學生學習狀況及老師實際教學為主。	
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