
時  間 講      題 講      師 地點

09：00-09：30

10：30-10：40

11：40-12：00

12：00-13：30

14：20-14：30

15：20-15：30

16：20-16：30

16:30

五、研習地點：臺北市大同運動中心國際會議廳、綜合球場（臺北市大同區大龍街51號） 

六、課程表：

09：30-10：30 國小學童菸害防制教育

臺北市政府衛生局

「107年度臺北市國小校園巡迴列車衛生保健計畫」增能工作坊

一、主辦單位：臺北市政府衛生局

二、協辦單位：臺北市政府教育局、臺北市政府體育局、臺北市大同運動中心 

三、辦理時間：107年8月13日(星期一）09：00-16：30

四、辦理對象：107年度執行臺北市國小校園巡迴列車衛生保健計畫合約醫療機構衛教宣導人

員、臺北市公私立國民小學衛生教育相關人員

10：40-11：40
營養均衡小玩家，健康體位大贏

家

用餐

13：30-14：20

學童近視病與近視防治

14：30-15：20

健康體位快樂動

15 :30-16：20

賦歸

新北市立積穗國民中學

龍芝寧 主任

芊營營養諮詢中心

陳芊潁 營養師

高雄長庚紀念醫院眼科系

吳佩昌 主任

國立清華大學體育學系

鄭麗媛 教授

  國立清華大學體育學系碩士班

梁嘉文(助教)

 國立清華大學學習科學與科技研究所

吳玫萱(助教)

綜合討論

休息

休息

健康體位運動分組實作練習

國立清華大學體育學系

鄭麗媛 教授

  國立清華大學體育學系碩士班

梁嘉文(助教)

 國立清華大學學習科學與科技研究所

吳玫萱(助教)

2F國際會議

廳

2F綜合球場

綜合討論

休息

報到

2F國際會議

廳


