
107年度臺北市中小學教師土風舞研習營 

課    程    表 
    項目 

時間 
課  程  內  容 

講  師 

主 持 人 
08:30 
∣ 

09:00 
 報      到 

秘書長 

曹 國 勝 

09:00 
∣ 

09:30 
學科教學舞姿、舞步、術語講解示範 

陳芳枝老師 

楊昌雄老師 

林文中老師 

曹國勝老師 

朱秀清老師 

郭美伶老師 

鄭宗和老師 

施淑吟老師 

朱蘭芬老師 

梁慧芳老師 

辜月英老師 

吳  禧老師 

程本琛老師 

許聖賢老師 

林富美老師 

江淑惠老師 

09:30 
∣ 

12:00 

  1 江水向東流（八步） 

  2 想 你 啦（恰恰） 

  3 親愛的你在哪裡（拉丁） 

  4 眉飛色舞（運動舞） 

  5 無聲的思念（華爾滋） 

  6 小小的祕密（吉特巴） 

  7 扶    持（運動舞） 

  8 充 氧 期（恰恰） 

12:00 
∣ 

13:00 
午      餐 

13:00 
∣ 

16:30 

  9 疏疏一簾雨 (身韻） 

10 特異獨行（流行娛樂） 

11 真室川音頭（日本舞） 

12 嘻哈庄腳情（吉特巴） 

13 青 春 夢（恰恰） 

14 家鄉的姑娘真漂亮（娛樂舞） 

15 米    奇（運動舞） 

16 戀 人 心（飄扇） 

16:30 
∣ 

17:00 

1. 總  復  習 

2. 結  業  式 
秘書長 

曹 國 勝 

 

～ 教學內容以參加人員學習情況作適度調整 ～ 


